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План внеурочной деятельности (недельный) 1-4 класс на 2023-2024 учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Истоки     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учение с увлечением  1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1  1 1 

Проектная 

деятельность 

1 1 1          1 1 1 1 

Орлята России 1             1   

Отряд ЮИДД 

«Светофор» 

 1               

Школа безопасности   1 1    1 1 1  1     

Школьный хор     2            

Информатика в играх 

и задачах 

        1        

Навстречу ГТО       1   1   1  

(+4г) 

  

«Легкая атлетика»      1           

«ОФП»   1 (+1г)         1 

(+4в) 

   

Школа мяча 1 

(+1б) 

  1 

(+3а) 

                   1(3г) 

Шахматы     4 (2б, 2г,3б,3в)     

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 6 5 7 7 6 6 6 7 6 5 6 6 5 5 

Всего  93 часа 

 


